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                       МУНИЦИПАЛЬНОЕ   БЮДЖЕТНОЕ    ДОШКОЛЬНОЕ     ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ     УЧРЕЖДЕНИЕ                                                                                                
                                                                 ДЕТСКИЙ САД №68              КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 

 

                                                        ВЕСТНИК ДОШКОЛЯТ 
                                                                          Выпуск №6  Октябрь-Декабрь    

                                                                                                                   Читайте в этом  номере 
 

 

                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

               Дети в садике живут, здесь играют и поют. 

               Здесь друзей себе находят, на прогулку с ними ходят. 

               Вместе спорят и мечтают, незаметно подрастают. 

              Детский сад – второй их дом, как тепло, уютно в нем! 

              Вы его любите дети, самый добрый дом на свете!                         

 

         

Памятка для родителей:                 

ФОП ДО, что это? 

Осень, осень листопад!- 

трудовое воспитание  

«Осенняя выставка детских 
работ» 

«Экскурсия выходного дня.» 

Разминка для ума  

!!!Конкурс «Человек и 

природа»,  «Мисс Осень» 

«День народного единства», 

«День Матери» 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПЕДАГОГА –ПСИХОЛОГА   

КУДЗИЕВА А.В 
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  Уважаемые родители, информируем вас о том, что с сентября 2023 года все детские 

сады перешли на работу по новой Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования. Минпросвещения приказом от 25.11 2022г. № 1028 

утвердило новую ФОП ДО. ФОП ДО определяет объем, содержание, планируемые 

результаты обязательной части образовательной программы дошкольного 

образования, которую реализует детский сад. ФОП ДО заменит примерную ООП ДО. 

ФОП должны соответствовать все программы во всех садах с 1 сентября 2023 года. В 

тексте программы разработчики уточнили, что ФОП вместе со ФГОС ДО станет   

основой для разработки и утверждения образовательных программ в детских садах. 
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                              «Золотая волшебница осень» 

                
 

 

       Осень, Осень, листопад! 

Наступила «золотая» осень! Природа раскрасила разноцветными красками все вокруг. Выходя гулять с 

детьми на участок, будто попадаешь в сказочный лес. При дуновении ветра летят золотые листочки, а 

под ногами шелестит пестрый ковер из листьев. 

С приходом осени пришла пора уборки листьев. В один из таких прекрасных осенних дней решили мы с 

детьми устроить уборку листвы на участках 

Дети с воодушевлением и энтузиазмом помогали взрослым наводить порядок на игровом участке. С 

большим удовольствием помогали собрать листья в кучи граблями и убирать мусор, ведь благодаря 

этому, ребята могли почувствовать себя сильными и самостоятельными, как взрослые. Хочу такой сайт 

В процессе трудовой деятельности дети учились доводить начатое до конца, у них формировалось 

представление о значимости труда для себя и окружающих, они были очень довольны от результатов 

выполненной работы. 

Важно формировать у дошкольников понимание, что труд в природе – это не игра и не развлечение, а 

серьезное занятие. Следует подводить их к пониманию необходимости такой деятельности, 

воспитывать желание участвовать в труде. 

Во время таких прогулок дети учатся работать в коллективе, сообща. Так и наши ребята знают об этом 

и с большим удовольствием помогают воспитателям приводить участок в порядок. 
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Завершился осенний конкурс поделок в нашем детском саду, который был наполнен теплом и         

красками осени. Дети и родители проявили свои таланты, создавая уникальные произведения             

искусства из природных материалов. На выставке были представлены разнообразные композиции        

из листьев, цветов, плодов и даже овощей. 

Жюри было трудно выбрать победителей, так как каждая работа была особенной и неповторимой.       

Но после долгих обсуждений, были определены лучшие участники и награждены грамотами .                  

Все дети получили массу удовольствия от процесса создания поделок и от участия в конкурсе. 

Этот конкурс помог детям развить свою фантазию, научиться работать вместе и проявлять уважение                

к труду других. 

 

Мы благодарим всех участников за их 

прекрасные работы и надеемся на новые 

творческие успехи в будущем. 
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«Международный игровой конкурс по 

естествознанию "ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА" для 

дошкольников». 
 
Воспитанники нашего детского сада участвуют в 
«Международном игровом конкурсе по естествознанию "ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА" для дошкольников» . Который 
проходит с 13-24 ноября 2023г. 
23 ноября 2023 года исполняется 115 лет со дня рождения талантливого детского писателя - Николая 
Николаевича Носова, на произведениях которого выросло не одно поколение мальчишек и девчонок. 
Именно его творчеству в этом году посвящен конкурс по сказкам для детей 5-7 лет – тема конкурса «Незнайка и 
его друзья». 
Ребята успешно отвечали на задания, которые позволили им проявить логику и смекалку, проанализировать 
вопрос и найти правильную картинку с ответом. 
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!!!Экскурсия выходного дня с посещением социально                                      
значимых объектов города 

Для детей и родителей 2 подготовительной группы (в-ли Дзидаханова Б.В, Данилова Т.И) 
была организована экскурсия в пожарную часть с посещением музея. . 
 Дети и взрослые узнали много интересного о профессии пожарных. Получили море 
положительных эмоций. 

 

 
 

1Подготовительная группа"Смешарики" (в-ль Кораева М.Б.) в рамках образовательной программы 
изучения социально значимых объектов в районе, посетили почтовое отделение. В процессе 
экскурсии, дошколята внимательно рассмотрели все витрины с журналами, конвертами, 
открытками, стеллажи с посылками. 
Увидели, как работает оператор почтовой связи с клиентами, побеседовали с заведующей 
почтовым отделением. 
В ходе экскурсии, нам удалось стать клиентами почты. С помощью родителей, приобрели детский 
журнал и почтовые марки, которые наклеили на письма ребят, адресованные Деду Морозу . 
Экскурсии очень нравятся детям. Они способствуют расширению образовательного пространства. 
Яркие впечатления способствуют тому, что дети хорошо запоминают и пополняют ту информацию, 
которую получают на занятиях в детском саду . 
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                 3.11.2023 «День народного единства»  

День народного единства - это праздник, который дети должны знать с раннего возраста. 

Современный День народного единства — праздник, который призывает людей не только 

вспомнить важнейшие исторические события, но и напомнить гражданам многонациональной 

страны важность сплочения. Ведь только вместе, двигаясь в одном направлении, можно 

справиться с трудностями и преодолеть препятствия. В преддверии праздника "Дня народного 

единства", в ДОУ прошли мероприятия с целью знакомства детей с праздником. 
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                              26 ноября   -"День Матери " 

Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей стране,  

"День Матери " занимает особое место. В этот день хочется сказать слова 

благодарности всем матерям, которые дарят детям ласку, нежность и любовь. 

Ежегодное проведение мероприятий, посвященных этому дню, стало доброй 

традицией в нашем детском саду. 

 
  

                            Конкурс «Мисс Осень» журнал Ногдзау 

30 ноября награждали победительниц конкурса «Мисс осень -«Ногдзау». 

Поздравляем воспитателя 2подготовительной группы Данилову Татьяну 

Ивановну с победой в этой номинации.  
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                            КОНСУЛЬТАЦИЯ ПЕДАГОГА –ПСИХОЛОГА   КУДЗИЕВА А.В  

«Сказки на ночь. 

О пользе вечернего чтения»  

Чтение сказки на ночь - прямая демонстрация вашей любви  к ребенку. Если читать на ночь 

ежедневно, хотя бы по 15-20 минут, малыш точно будет знать, что о нем заботятся, любят. В такие 

моменты сильно возрастает уровень доверия между взрослым и ребенком. Возникает тесный 

эмоциональный контакт, помогающий сгладить все границы. 

Сказка – это удивительный мир приключений, загадок, тайн. Сказки, прочтенные на ночь тихим, 

мелодичным голосом, не только готовят ребенка ко сну, но и дарят массу воспоминаний о счастливом 

детстве, пропитанном любовью и заботой взрослых. 

Благодаря сказке перед сном формируется гармоничное развитие ребёнка, лучше развивается 

образное мышление, фантазии, воображение, становится богаче внутренний мир и значительно 

обогащается его словарный запас. 

Народный фольклор - это мудрость наших прадедов, которая накапливалась веками, их обычаи, 

традиции. Если ребенок говорит, что книга ему не нравится, не настаивайте,  

попробуйте предложить ребенку другую. Возможно, выбранная вами сказка слишком сложна для 

 его возраста. 

Сказки учат смелости, хитрости, доброте, великодушию, мужественности и многому другому. 

Помогают научиться отличать добро от зла. В сказках присутствует четкое деление персонажей на 

хороших и плохих, полутонов нет. 

Многие образы, присутствующие в сказке, сохраняются на всю жизнь. Слушая, ребёнок понимает, 

как поступать можно, а как - нельзя, дети любят подражать полюбившимся героям и с легкостью  

могут перенести сказочную ситуацию в жизнь. Отсюда и стремление быть хорошим, совершать  

добрые дела, ведь злодеев в сказках всегда побеждают и наказывают. 

Многому могут научить и истории про животных. Прежде всего - это названия зверей, их  

описание. И главное, дают осознание того, что животные-братья наши меньшие, они беспомощны и 

беззащитны и только люди могут уберечь их. 

 

Известно, что словарный запас активно формируется до трех лет, и чем раньше ребенок начнет 

слушать сказки, стихи, потешки, прибаутки, тем раньше вы услышите от него осознанную речь.  

Именно чтение перед сном значительно повышает усвоение полученной информации, способствует 

неосознанному запоминанию материала. 

Вечернее чтение поможет перевозбужденному ребенку успокоиться, настроиться на сон.  

Выбирайте сказки с хорошим концом, а если малыш все же просит прочесть заведомо грустную  

сказку, можно предложить ему самому додумать радостный финал. И тогда счастливые сны 

обеспечены! 

Сказки развивают внимание - если история малышу интересна, он будет внимательно слушать, 

стараясь не пропустить ни строчки, следить за увлекательными событиями, на протяжении всего 

времени чтения. Вкладывайте максимум эмоциональности и артистизма при прочтении сказки, ведь  

чем лучше запомнилась сказка, тем больше малыш будет ее анализировать, искать ответы на 

интересующие его вопросы. Обязательно показывайте малышу все иллюстрации к сказке, 

рассказывайте, что изображено, это поможет малышу сформировать определенные ассоциации, 

поможет фантазировать. 

У детей существует великое множество страхов, например, боязнь темноты, одиночества,  

врачей и т. д. Сказки учат детей не бояться сложных, порой даже безвыходных ситуаций. Ребёнок 

 как бы смотрит со стороны на свой страх. Наблюдая, как легко и счастливо разрешилась ситуация, 

малыш начинает меньше бояться, а со временем страх исчезает совсем. 
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Обратите внимание, какую книгу чаще всего выбирает ваш малыш, возможно, в ней раскрывается 

интересующая его ситуация. Поговорите с ребенком о героях, сюжете, спросите, как бы он поступил 

 на месте того, или иного персонажа. 

Сказка может погрузить в волшебный мир любого ребенка. Но знания, которые он получит в этом  

мире, зависят только от взрослых. Читайте добрые, поучительные, полезные, умные сказки и вы 

 сами удивитесь, как хорошо это отражается на вашем дорогом и любимом чаде. Отложите дела, 

введите в свою жизнь «ритуал» чтения сказки с малышом, и очень скоро вы заметите, что намного 

лучше знаете своего ребенка и сами с нетерпением ждете вечера. 

Выбор книг для детского чтения 

 

Сказка перед сном должна быть доброй, спокойной, убаюкивающей. Ведь сон ребёнка формируется 

исключительно на том, что он услышит. Следовательно, при подборе литературы, желательно 

исключить книги, в которых есть монстры, пришельцы, сражения или другие волнующие сюжеты. 

Для дошколят идеально подходят сказки с повторами или в стихах. Ими легко можно заменить  

любые колыбельные. Еще вариант читать любимые сказки с хорошо известным сюжетом. Они  

помогут малышу расслабиться, почувствовать себя защищенными, в комфортной обстановке. 

Какие же книги читать? 

 

Сказки народные о животных, сказки волшебные, авторские, стихотворные. 

 

- Истории про сказочных животных, про реальных животных. 

- Про маленьких волшебных человечков: Карлсона, Мурзилку, Мумми-тролей и т. п. 

- Про детей, попавших в сказочный мир. 

- Про детей в реальной жизни. 

- Книги познавательного характера, обязательно красочные. 

- Любимые книги вашего детства. 

Сегодня выбор книг огромен. Но не все они годятся для чтения детей. При выборе книги обязательно 

ознакомьтесь с иллюстрациями и текстом. 

Рисунки должны быть: 

- реалистичными 

- понятными 

- не слишком мелкими 

- соответствовать тексту. 

 

В завершение хотелось бы отметить, что чтение сказки перед сном – это лишний повод побыть с 

 крохой наедине, сблизиться, расслабить его и подарить ему прекрасные моменты счастья! 
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На сколько хорошо вы знаете своего ребёнка?  тест для родителей. 

 

Иногда нам кажется, что мы знаем о наших детях все. Но есть вопросы, на которые затрудняются ответить 

большинство родителей. 

 

 Когда ребёнок расстроен, его успокоит… 

 После пробуждения мой ребёнок всегда… 

 Какая его любимая игрушка? 

 Больше всего он боится… 

 Вы знаете его лучшего друга? 

 Хоть он очень старается, он не может… 

 Кем бы он хотел стать в будущем? 

 Какое его любимое блюдо? 

 Он всегда нервничает, когда… 

 Чаще всего он рисует… 

 Какая его любимая песня? 

 Какой его любимый вкус мороженого? 

 Что он смотрит в интернете? 

 О чем он думает перед сном? 

 Что он не любит делать? 

 

0-5 ответов 

Вам нужно больше уделять внимания своему ребёнку, особенно с эмоциональной стороны. Дети быстро растут, 

если вы хотите быть ближе к нему, начинайте прямо сейчас. 

 

6-10 ответов 

Вы знаете, что должны, но некоторые вещи ускользают от вашего внимания. Не переживайте, чаще общайтесь и 

больше проводите время за общим увеличением. 

 

11-15 вопросов 

Вы хорошо знаете и понимаете своего ребёнка. У него нет секретов от вас. Ему очень повезло! 

 

Уделяйте детям внимание, проводите больше времени вместе. От вашего общения и конекта сейчас, зависят 

ваши будущие отношения с ребёнком  
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